
سأحرص على أن…

أعاملكِ أنتِ وطفلكِ بكرامة واحترام طوال فترة الإقامة في وحدة العناية المركزة لحديثي الولادة (NICU). وأسعى1.

لفهم أسرتكِ وخلفيتها وظروفها المنزلية وتاريخها الصحي، حتى تحصلي على الرعاية التي تحتاجينها خلال هذه الفترة.

أتعرف على أهداف أسرتكِ خلال إقامة طفلكِ في وحدة العناية المركزة لحديثي الولادة. أطرح الأسئلة لفهم ما يهم2.

أسرتكِ خلال جولات الفريق الطبي والتحديثات السريرية، وما هي مخاوفكِ أثناء رعاية طفلكِ والاستعداد للعودة إلى المنزل،

وكيف يمكننا دعمكِ بأفضل شكل.

أتواصل بفعالية معكِ ومع فريق الرعاية الصحية لطفلكِ لضمان أفضل رعاية ممكنة. أتعامل بتعاطف وإنسانية،3.

وأعرفّ بنفسي وبالدور الذي أقوم به عند دخول الغرفة، وأشرح المعلومات بطريقة واضحة يسهل فهمها.

أستمع إليكِ باهتمام لأتأكد من أن صوتكِ مسموع. أشجعكِ على التعبير عن رأيكِ وطرح الأسئلة والمشاركة في رعاية4.

طفلكِ، وأكون مستعدًا للاستماع إلى أي مخاوف أو اقتراحات لتحسين رعاية طفلكِ.

أتشارك معكِ في اتخاذ القرارات المناسبة لكِ ولأسرتكِ. وأشجع مشاركة أسرتكِ في الجولات الطبية المتعلقة برعاية5.

طفلكِ، سواء بالحضور الشخصي أو افتراضيًا، طوال فترة الإقامة.

أقدّر حدودكِ الشخصية وأحترم كرامة أسرتكِ. وأحرص على حماية خصوصيتكِ وخصوصية طفلكِ.6.

أدرك أن تجاربكِ السابقة مع الرعاية الصحية قد تؤثر على مشاعركِ أثناء وجود طفلكِ في وحدة العناية المركزة7.

لحديثي الولادة. وأسعى دائمًا لتقديم رعاية آمنة وعادلة وقائمة على الاحترام، لضمان حصولكِ أنتِ وطفلكِ على الدعم الذي

تحتاجانه.

أحرص على أن تغادري المستشفى وأنتِ تمتلكين المهارات والدعم والموارد اللازمة للعناية بطفلكِ. وأتأكد من8.

تزويدكِ بالإرشادات اللازمة لمعرفة من يجب الاتصال به عند وجود أي مخاوف، وما هي العلامات التحذيرية التي تستدعي

طلب الرعاية الفورية، وما المواعيد الطبية التي يحتاجها طفلكِ بعد الخروج من المستشفى.

،(NICU) بصفتي مقدم رعاية صحية أو ممرضًا/ممرضة أو أحد أعضاء فريق العمل في وحدة العناية المركزة لحديثي الولادة

أقرّ بأنني اطّلعت على ممارسات الرعاية القائمة على الاحترام هذه وأتعهد بتطبيقها مع كل أسرة.

التاريخالتوقيع

 تعهداتنا: رعاية إنسانية قائمة على الاحترام
لأجل كل عائلة لدیھا طفل في وحدة العنایة المركزة لحدیثي الولادة

المبادرة التعاونية لتحسين جودة رعاية مرحلة الولادة في نبراسكا (NPQIC) هي شبكة معترف بها وطنياً تضم مستشفيات وأطباء

ومرضى ومنظمات مجتمعية على مستوى الولاية، وتهدف إلى تقديم رعاية تتمحور حول المريض وتقوم على الاحترام والكرامة لجميع

الأمهات والمواليد في نبراسكا. تسعى NPQIC إلى جعل نبراسكا المكان الأكثر أماناً للولادة وبداية الحياة.

www.npqic.org :لمعرفة المزيد، يرجى زيارة

http://www.npqic.org/
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